
動画などのファイルをダウンロードする方法について 

                                    

 

＜ダウンロード方法＞ 

①デスクトップの「Microsoft Teams」をダブルクリック 

 

②「すべてのチーム」の中からファイルがあるチームをクリック 

 

 

 

 

 

 

③「ファイル」をクリックし、ダウンロードしたいファイルを選択。 

                                

                               ダブルクリックする 

                               とファイルが開いて

しまうので注意。 

                               この場合、動画は音

声が流れません。 

 

                                    裏面へ 

 

 

④ファイル名の右側にある「・・・」をクリックし、ダウンロードを選択。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



⑤ダウンロードが完了すると、PC の「ダウンロード」にデータが入ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       ココ 

 

 

 

 

※「一括ダウンロード」をすることも可能です。ただし、通信環境によって時間がかかるの  

 でおすすめしません。１つのファイル毎にダウンロードしてください。 

 


